
.���i�wt�TÅ�³æ[ØÙAXC/
��T�4P8���_{r'l]{`¸«[>èÎC



£³�«WR��W�{�¢ĝȁ]?�³¥W�|³�@^abǀſf��³
�W�a`wygknt4�³¥W�|³� ^dPÞÓÃécǺýäð^ƥťŭ
ŚyíÛ^ntƟģlcŷŨyĆƦnkp4

�³¥W�|³�^acePÓÃ×c�³¥W�|³� =ƉƱ>y}ªW�mv
ue^ŁakpfPîdÓÃØc�³¥W�|³�o^yoĥĄ]p4

sN]¸ïŐ]dÓÃØc�³¥W�|³�ašĄ`ĽcÕpžĆď^ƼëÛ`
ŒĞylǶƖnyagkp4

?�³¥W�|³�@^d_crb`ĽcÕ`cePƼëÛa_crbaîŒn
yaMeűaceŧĽanylyiuma8

~�·hcPG



?�³R¥W�|³�=GF��G�I!CF$>@^dP?ƨpƯÀûaźwyau@^
abĆƦc?GF��G�I!@esƍÏntĢƓ4
¸čdƨpƯÀûaÞniźtĮz]gt�°WpźƧaÔnyPšĄ`�¦W
�yÀaPǹvyosb¢²��cN^yĦnkp4

¹Âóſ^nydPį¾fÞtaƽónt¹ǆyťÌaŸŖnPģƫc½é^n
yÚŽmrPýäðmruk]c½ñcĕMÓv¢²��yĆƦnkp4

CpCp_{r'l]{`fM



���_{r'l]{`i£å[ØÙAX°�iÛ���

ÓÃØ�³¥W�|³�dÜÚǛȀØc?ƽó��@cƺ¿Ű»aCtkp4
ÓÃØ�³¥W�|³�yĉǪmrutnaoPkTdƽóƠƻesėæc	[cĄǍyĆƤnyagknqb4

��
Û�g'bim
[�µhAX

��°uM]`iPÆÃc�°
�«Wp¨��­³ařşnPřa
ƹz]aMsb`ceyÍơnk
nqb4��°fTeƬMyűaÕ
]oPÆÃ^�°�«W§��ny
`MveĆƦfCtkrz4ÆÃf
ĸnu¹ǆĄıyçōant»]đ
nyagknqb4

��
��ficsvna'

dw{[ÓX
ÓÃ×PîĬa½ǳaƟÂypuN^
a`ucdĎÌÃé]p4ǂųÄmz
fPÓÃ×½ǳaƪiN^a`uÃé
yCseonōĵnydiN^dĂĳ
şa[`ftkp4
öǤòĲyƣuĆƦ]oîĬa½ǳa
ƪiª³�W^cǇÅxrdĥĄ]p4

��
é�EXegW
Ê¨pÑRX

ƽóyĉǪmrtaŁaesPį¾
cª¯��eetyƜcynkbN
^oŤ`iCtkrz4ƈěp�ª
¯��yĶsTnyÓÃnynkb
^PƒǨ^c�«�¢es?Nz`
dT]d`ewt@^ab���|
¡`ǘżyŴcynkakp4Ct
ckkcƢylryagknqb4



sosoƽópuƠƻes½ƊpwydaM`a¨�dP
Gg'bim[¯<»9X=fH4

ÆÃaÅwt¹PÆÃ]Ŋǭ]gu¹īyƽón`Mve¨�§�
�a`tP�³¥W�|³�Öď]?Nc·ÃÅx`aeo<@^
ŁxvPŹāƥťcĀǄa`tebkrz4

ǦŠnyauťƞl^c�W���=¤°��Ǩ>yçōanyd
gknqb4

ƴķdP¤°��c½Ýƕa`tkp4

ã© ®Ë
Ð±£°c§W�ynta

Æ�­ª

¿¼��

R¶ǖ6���	
ƀ=Ã·¹	¶íė»>
Rćœ6İć=Ĩć]oũ>
RǕłÑ6Ëă
R¶ŗ6ǲǝ
RǒťŊø�W°681C.."I�9�F."!'O
RĎť6§W��|³�Ýǅ=§W�ť>
Rscƾ6ÝŊ÷ƌCt=�W©ƭ>

R�%C'GJGH%O6řş]gu·Ã]ƪgta
R�IG#"JJCGF6§W��|³�¾Ċ
R�"GH'"6Òoǉc¹^ƪgta
R�ICMC'"$"6W

Û�g'bim[�µhAX



��ficsvna'dw{[ÓX

ÓÃ×PîĬa½ǳaƟÂypuN^a`ucdĎÌÃé]p4

ÜÚÄfPÓÃ×½ǳaƪiN^a`uÃéyCseonōĵnydiN^dĂĳşpsc×cŊǭ
k]c��W�cǎāða[`ftkp4

öǤòĲyƣuĆƦ]oîĬa½ǳaƪiª³�W^cǇÅxrdĥĄ]p4

Òo�W©c¹pPriàxuÝǅcÕ^oępû·fCve·ÃcǾǗČyĶuN^o]gP
ÜÚÄmzdĂĳ]p4



é�EXegWÊ¨pÑRX

ƽóyĉǪmrtaŁaesPį¾cª¯��ee
tyƜcynkbN^oŤ`iCtkrz4

nenPƽóc�W°dÓÃnyosbN^]dC
tkrz4ÓÃnt¹ǆfÚŽnPŊǭnydon
yƽófĉǪnt^ackp4

ƈěp�ª¯��yĶsTnyÓÃnynkb^P
ƒǨ^c�«�¢es?Nz`dT]d`ewt@
^ab���|¡`ǘżyŴcynkakp4

ª¯��p·ÃcűaÝÉuMyƜcuc]d`iP
�ª¯��pĎŢcƈěPCuad_bnyoĕM
ÓvyjnaN^onwetƜcydgknqb4



����TàW� iÒÚ

ÞÓÃéfÓÃk]aǓiúĂdµgi	[aÉƸmvkp4

�0���0 ���110���� ��� ��020

¹ÙàŏcúĂ ¾ĊÜľcúĂ ·Ã�ƑƂcúĂ



����TàW� iÒÚ

M���¶h�AX� 
?ĿƝŕuwt¹ne·wtN^f`a<@
?ÆÉfŸǠmvuÝǅcª³�Wd_z`¹uwb<@
?Òāwyauce`TǢűi`v`ewts_bnrb<@
?Ǯl·Īace`TdǬǁÊuM_µǸƄe`T@

M�¤�±h�AX� 
?ŸǠĩfãkwya`ac]ƏyŜŨnyaaeÉes`a=ÞǱ>@
?�´y_crb`���¬W°]ŝlpcuwbe<@
?ÆÉdåópuce`@
?ĉňyŮr`ewts_bnrb<@
?ĸnsvu����°wy_visauwb<@

A}�(ÍÉ)h�AX� 
?��W�{�¢wyîĬ_b`zuwb<@
?ÃÜc�¨¬��W�­³�W°wyƏyŇwyauzuwb<@
?ÓÃšĄņƸwya[k]aƏyŜŨpveaacuwbe@

ÜÚÄcÕdėæcrb`úĂyǓayau^Ľcsvkp4
NvsyĶwt»]ÜÚÄcÕc �²WynyÀgknqb4



� [�t×Waoi¸«

1���¶h�AX� 
NNesdÞÓÃécúĂyütƮiÓÃØ�³¥W�|³�ŒĞa[ayPÂƕoŀc`fsǶƖnkp4

ë���¥�u{o'f���(�"�Ü�h��Ð�)hx{h
ÜÚǛȀesÓÃ´k]cāÙf_visaCue]Ȃèdţxwyiu^Łakp4
ğß®³�dÞÓÃéyriĶu¹ÂfÒưnPǿ9aĎÌª³�WaĔgǐhÿŘÛadŸǠĩª³�Wcl]
�¨¬��W�­³fáǰaüvurb`¢²��fòƒÛ]p4

ì��^q{m�
��h½§@Gps4
ÃÜ}£³�p480aÜÚfōÚntÕpëƌÓÃ]čsvtÕyŧĚnyosbN^oűa]nqb4
ÞÓÃécÕao]guŲtŧĚnyoswyakp4

í¥�u{o'Ssi�ä
ÓÃØd¹Â^neñǥyüwya`a�W�fĪi¹Â^dCuƛè¯±W�­³dǞMyauŬŵ]nqb4
tuPÓÃ´ėƲo¹Âf[gwgt]�¦W�pucdƇnadT4sz`Öa?¹Âc¹aneöƎ¼č`a
<@^abŬŵa`ucdriCtkrz4
`uiiŹaƠƻesĎÌª³�W^c���¦}³�yĪinyagknqb4

'���¶h�AX� '



� [�t×Waoi¸«

1�¤h�AX� 
ë�|�Ì��
ÓÃØa¾ĊyëƌnyǷiÌ^nyc�³¥W�|³�ŒĞ^nyoƙňÛ]nqb4

ŸǠĩfkuãkwya`aÞǱaànyd
,ÄâÀ²¢T2X�Ýi�¤[çê�h�Ìe8Xpz`xt-
onºǏƽócrbaŸǠĩfãkwyauÌÅdP
kTd¾ĊR¹RŌðaǫvyatui¢²�®©yånyP
·ÃcǾǗČy[ez]oscurb`ŒĞyîŒnknqb4

ļaĉǪëƌyƘz]ǷMurb`¢²�®©]?Ʃna@?ǵǧ]gu@^abŬŵyĺt¼nkp4

snyÿ×aPƈěpǊgnwyşomrurb`¢²�®©yĻƔpuN^]PÓÃk]aůtya`aĶ
ƤyòĲnyosaPÓÃaŨcyosaknqb4

'�¤h�AX� '



�|�Ì��e¡ÔAP8=f

�� Ê¨�ßk@v
yşou

����i����T#�ÈÏ
¬ÖiÁÂ[ÞnRa�~kipi

º¾[@GP8n@r4C

£å�ÌyƘm��

�¤%�%´�a
ǫvu�ǹvu��



� [�t×Waoi¸«

ì���Ü�i~aev'y[Ã¹AX
ÓÃnyesÿğc�ǃÙPƏypuceÜÚÄcÕdČanyakp4

ovwzPÓÃÊĐg��¯~³�W�­³�ĎÌ^c®³��538`_
?Nvsyđn`fsǿ9aǹvyosakprX@^¹ÂesĢxvu�W�fj^z_u^ŁakpfP
_voƼëćfCtkrz4

R?ÓÃnts`uiiŹi�¯¬Wy¼nta8@
R?ÓÃ×dgw^ǈcuN^ftimzuesÂØaŜŨnta@
R?ÓÃ×c���¬W°fǟn`aes¢®}£W�cħÚdÓv`a@
`_PÞÓÃédúĂ^ǑƆ]awfa]p4
svaÔny`uiiį¾ŉoow^ĘgÅbšĄfCtkp4

'�¤h�AX� '



� [�t×Waoi¸«

1}�(ÍÉ)h�AX� 
%}�icsvna'dw{j'y(
��/�T�3��!���)háÈAX
ÃÜ]ǣƠŇónyau�¨¬��W�­³�W°aǚƁpuN^]P

Rª³�WcŞǩcǽǯ
R�����¨¬��W�­³cǜèşcǽǯ
RÂØaÃÜôéhcƷĶ

NvsyÂØaǽǯpuN^fũŅ^`tP�«��cŇó÷ƌfŪaÕaànydÂØaǹvyosbN^
o]gkp4

�®}{³�ƚ^cĴĜp��¬¯�|ĴĜ`_yǼlyôyc�«³�°aǚƁpušĄdCtkrz4
ÜÚÄcÕf·ÃcǾǗČyĶwyĂĳ]gurb` �²Wynyagknqb4

'}�h�AX� '



?P>h

NNk]ÓÃØc�³¥W�|³�ašĄ`ĽcÕ^ŒĞydƜcnygknt4

ÜÚÄcČġvaƶtǴa`fsP_bpveŹāaúĂyütƮg`fsŊǭ]guc
eyĽc`fsàxwyaiN^fĥĄ]p4

sny�³¥W�|³�aēĲdCtkrz4ŶaÜľy{�¢�W�nyaiN^]s
cƙňyÐnyaiN^fũŅ^`tkp4

ÆÃyìz]oswtÕaǌz]oscurb`�³¥W�|³�yĳfMknqb8



無料相談を実施中
採⽤活動にまつわる

● 採⽤活動の効率化を図りたい
● オンライン採⽤のノウハウが知りたい
● ⺟集団形成や選考辞退率に課題を抱えている

⽇程調整はコチラから

無料相談のご案内



2018年8⽉ コンテンツマーケティング⽀援のサムライト社を退社。
シニアル株式会社を創業。企業名 ︓HeaR株式会社

代表取締役︓⼤上 諒

所在地 ︓東京都品川区⻄五反⽥1-32-2 3F

設⽴ ︓2018年9⽉

資本⾦ ︓3,500万円

事業概要 ︓①採⽤DXの向上⽀援
②同領域サービスの開発

従業員数 ︓12名 ※2020/09/29現在
（業務委託・インターン含む）

2018年9⽉

2019年3⽉

2019年7⽉

⽇本有数のスタートアップイベント
「Incubate Camp 11th」にてベストグロース賞を受賞

2020年3⽉

社名を「HeaR株式会社」に変更

ご⽀援企業数50社を突破

いくつかの事業をピボット後、採⽤⽀援事業を開始

⻘春の⼤⼈を増やす
華⾦の愚痴をなくす

2020年８⽉ キャリア⽀援サービス「シゴトレ」(旧HeaRing）
をリリース

会社概要


